
令和７年２月３日 

教 育 庁 

 

令和７年度東京都公立学校教員採用候補者選考（８年度採用）の 

主な変更点と奨学金返還支援事業の開始について 
  

 

令和７年度東京都公立学校教員採用候補者選考（８年度採用）について、主な変更点等をお知らせします。 
また、東京都では新たに奨学金返還支援事業を開始します。 
詳細は、令和７年３月下旬に公表予定の実施要綱等をご確認ください。 

 
１ 令和７年度実施選考の主な変更点 
  学生や教員経験者、社会人経験者など、教員を目指している様々な方が受験しやすい仕組みにするため、 

昨年度に引き続き、選考方法等を変更します。  
（１） 適性検査（SPI３）の導入 

社会人経験者や民間企業を併願する方も受験しやすくなるよう、英語の教員（受験区分「中学校・高等学
校共通 英語」）及び技術の教員（同「中学校 技術」）の第一次選考において、「教職教養」に替えて「適性検
査（SPI３）」での受験も可能とします。 

校種等・教科（科目等） 変更前 変更後 

中学校・高等学校共通 英語 
中学校 技術 

教職教養 
専門教養 
論文 

教職教養又は適性検査（SPI） 
専門教養 
論文 

   ※上記以外は変更なし 
（２）大学推薦で受験可能な校種等・教科（科目等）の拡大 
   全ての大学等から全ての校種等・教科（科目等）で受験できるように見直します。 

 令和６年度選考まで 令和７年度選考から 

東京都教育委員会と連携協定
を締結している大学が設置す
る教職大学院 

一般選考で募集する全ての校種
等・教科（科目等） 

一般選考で募集する全ての校種
等・教科（科目等） 

その他の大学等※ 小学校全科（英語コース含む） 
中学校 技術 
高等学校 工業 
特別支援学校 

※受験する校種等・教科（科目等）に関する免許状取得のための課程認定を受けている大学、大学院（教
職大学院含む。）又は短期大学 

（３）併願の拡大 
   社会人経験者（特例選考⑥）も、特別支援学校等への併願を可能とします。 

 
【選考日程】 

申込 
開始 令和７年４月 １日（火）午前 10 時から 

締切 令和７年５月 ８日（木）午後６時まで 

第一次選考＊１ 令和７年７月 ６日（日） 

キャリア論文選考＊２ 令和７年７月１３日（日） 

第一次選考合格発表 令和７年８月 ５日（火） 

第二次選考 
面接 令和７年８月１６日（土）、１７日（日）、１８日（月） 

実技＊３ 令和７年８月２４日（日）  

最終合否発表 令和７年９月３０日（火） 

   ＊1 大学 3 年生前倒し選考も同日実施  ＊2 キャリア採用選考受験者のみ対象  ＊3 対象校種等・教科のみ 

 
２ 奨学金返還支援事業を新たに開始 
  東京都教員等採用者への支援策として奨学金返還支援事業を開始する予定です。 

対象 都内公立学校（幼稚園～高等学校、特別支援学校）に就職した学生・社会人経験者等 

時期・期間 令和７年度採用者から対象、採用２～11 年目の 10 年間支援 

支援方法 奨学金の返還総額の２分の１を都が本人に代わって返還（支援額の上限：150 万円） 

※詳細については３月下旬公表予定です。 
 

<参考>東京都公立学校教員採用ポータルサイトＵＲＬ 
  https://www.kyoinsaiyopr.metro.tokyo.lg.jp/ 
 

《問合せ》教育庁人事部選考課 石毛 

電話 03-5320-6786  内線 53-450 

https://www.kyoinsaiyopr.metro.tokyo.lg.jp/

