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日頃より本校の教育活動に御理解と御協力を賜り、誠にありがとうございます。 

本校では、「ボランティア養成講座」全３回を開講いたします。障害のある方とのふれあいや交流を通

し、基本的な知識や技術を身に付け、ボランティア活動を始めるきっかけ作りにつなげていただけたらと

考えております。ボランティア活動に参加してみたい方、興味・関心をおもちの方など、皆様の御応募を

心よりお待ちしております。 

  

１ 日時・活動内容（活動内容等は変更する可能性があります） 

※午後にボランティア活動の実習をしていただく「本人講座」は、本校の卒業生を中心に特別支援 

   学校卒業生の余暇活動の充実等を促進するために、年に３回、本校で開催している講座です。 

 

 ２ 場所 

   講義：本校 視聴覚室 

   実習：本校 体育館 

 

３ 対象者 

   都内在住の成人又は都内在住の高校生 

 

４ 定員 

２０名 （最少開講人数５名） 

※申し込みは、年間を通しての参加をお願いしております。 

※申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます。 

※申し込みが５名に満たない場合は開催いたしませんのでご了承ください。 

（「本人講座」のボランティアとしての参加は可能です） 

       

月日 時間 
活動内容 

午前 午後 

 

第１回目 

９月 ５日（土） 

 

午前１０時４５分～ 

午後３時００分 

講義 

「障害に対する理解と支援につ

いて」「障害者の余暇活動の充実

と本人講座の役割について」 

※本人講座参加者へ

の活動支援実習 

＜活動内容＞ 

ダンス 

 

第２回目 

１１月 ７日（土） 

 

午前１１時～ 

  午後３時１５分 

 

講義 

「知的障害児・自閉症児との 

関わりについて」 

※本人講座参加者へ

の活動支援実習 

＜活動内容＞ 

スポーツ 

 

第３回目 

１２月１２日（土） 

 

午前１１時～ 

  午後３時００分 

講義 

「本人講座での実践を通して」 

※本人講座参加者へ

の活動支援実習 

＜活動内容＞ 

音楽 



５ 募集期間 

５月１４日（木）～５月２２日（金） 

 

６ 応募方法 

Ｅメール 

＜記載内容＞ 

①講座名「ボランティア養成初級講座」 

②氏名・年齢・性別 

③郵便番号・住所 

④電話番号 

⑤メールアドレス 

 

過去、本講座に御参加いただい方も、改めてお申込みが必要です。 

 

 ７ 受講予定者決定通知 

Ｅメールにて通知いたします。 

 

  ８ 保険加入 

   ボランティア保険（東京都社会福祉協議会契約）に各自で加入していただきます。 

 

 ９ 修了証 

   ３分の２以上出席したボランティア講座受講者には、修了証を交付いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み先 

 〒１４５－００７１  大田区田園調布５－４３－６ 

     電話  ０３－３７２１－６８６１   

     Eメール ：S1000305@section.metro.tokyo.jp 

 

東京都立田園調布特別支援学校 

公開講座 係 


